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Gma’m Menus du Lundi 01 Janvier Vendredi 02 Février 2024

authentique

Lundi 08 Janvier Mardi 09 Janvier Jeudi 11 Janvier Vendredi 12 Janvier
Carotte rapée Salade de coquillette Salade verte Macedoine
Riz cantonnais Poulet i i B B Sauté de porc aux Medaillon merlu
végetal Haricot vert lentilles Y Purée de carotte
Fromage Fromage 58 Petit suisse &30 Fromage
Fruits Fruits Galette des rois Compote
Lundi 15 Janvier Mardi 16 Janvier Jeudi 18 Janvier Vendredi 19 Janvier
Taboulé Salade betteraves Potage Quiche
Sauté de dinde B i Quenelles Jambon braisé B Nugget de poisson
Gratin de courge Boulgour Purée Poélée choux fleurs
Fromage Fromage Fromage Fromage
Gateau Marbré Compote Fruits Fruits
Lundi 22 Janvier Mardi 23 Janvier Jeudi 25 Janvier
Salade Haricot vert Salade de riz Salade d’ebly
Bourguignon N I Poisson pané & CEufs durs B N Petit suisse
Coquillette Jardiniéere de legumes Epinard Boulette de boeuf
Fromage Fromage Fromage Carotte au jus
Fruits Compote Fruits Friand
Lundi 29 Janvier Mardi 30 Janvier Jeudi 01 Février " Vendredi 02 Février
Salade de boulgour Avocat Salade verte Potage
Roti de porc B i Dalh de lentille Hachi Beignet de calamar
Gratin choux fleurs Riz Parmentier Haricot vert
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruits Creme vanille Fruits Crépes
Un composant Bio Péche Durable l l Origine Francaise Menu Végetal
Chandeleur Galette des rois
I'envers




