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© L’Office de Tourisme vous accueille du lundi au vendredi, de 9h30 a 12h30 & 14h/18h. Fermé les jours fériés.

Suggestions d’activités et de visites

A ctivités Randonnée pédestre : De belles escapades possibles dans la montagne de 1’Epine ou dans les collines voisines,
toniques | marche douce ou plus sportive, selon vos envies (1h30 a 6h30). Topoguides en vente a 1’Office de Tourisme.

— Cyclotourisme : Plusieurs circuits sont proposés dans 1’ Avant Pays Savoyard - S’adresser a 1’Office de Tourisme.

Location de VTC ou de vélos électriques aupres de Vertes Sensations, 04 79 28 77 08.

VTT : Carte des itinéraires du Lac d’ Aiguebelette en vente a I’Office de Tourisme, Vertes Sensations et le Biclou
Location / cours : Vertes Sensations, 04 79 28 77 08.
Escalade : Rocher du Col du Banchet (diff. : du 3 au 6b+) - Encadrement/cours : Vertes Sensations, 04 79 28 77 08.
Randonnée kayak ou barque sur le lac - Possible toute I’année selon météo ! - Vertes Sensations, 04 79 28 77 08.
Baptémes de parapente, stages d’initiation/perfect. - Aiguebelette Parapente, 04 79 75 60 41 ou 06 99 12 73 62

[Découvertes |Sentier pédagogique du Sougey - Au départ de la base de loisirs, Saint Alban de Montbel.
nature | Découverte de la Péche, stages d'initiation /perfectionnement - AAPPMA, vente de permis &
— locations de barques (04 79 36 18 79/ 06 81 02 25 83) ou Philippe Compain, guide de péche (06 08 62 25 38).
Magasin « Terres du Lac », Plantes a tisanes & gourmandises des champs, magasin ouvert le lundi
et le samedi de 15h a 18h. Sur rendez-vous, en dehors de ces périodes, 04 79 36 25 24.

Visites Atelier de poupées Francépoque : Expo-vente (ouverture sur RV préalable)- Nances, Les Bellemins, 04 79 28 74 90.
insolites | Tannerie Pelleterie Rougy : expo-vente ouverte tous les jours sauf le dimanche, de 7h30 a 12h et de 14h a 18h30.

Visite commentée de 1’atelier sur RV pour les groupes. Le Bagné, Attignat-Oncin, 04 79 36 00 26.

La marchande de cartes postales/brocante : ouvert le jeudi et vendredi de 14h a 19h et le samedi de 10h a 19h30)

Novalaise-Lac, 1'Arbaz, 04 79 36 77 60.

Circuits Circuits découvertes autour du Lac d’Aiguebelette « Balades & découvertes nature » et « Panoramas & Paysages »
thématiques |Fiches disponibles a I’OT ou en téléchargement sur www.lac-aiguebelette.com (rubrique « a découvrir »).
« Patrimoine, traditions, Religion au pays du lac d’Aiguebelette », livret détaillé en vente a I’OT (2€).

—
Marchés Le Mercredi & Dimanche a Novalaise, chef-lieu - A proximité : Le samedi matin a la Bridoire
Animations |Accueil de Loisirs « Les Faroupiots » (6/11ans) : ouvert du 6 au 17 avril, de 9h & 17h a Dullin (Salle de la Cheminée)

Jeunes |Accueil de Loisirs « Jeunes du Lac d’Aiguebelette » (11/17ans) : ouvert du 6 au 17 avril (lieux choisis)
Renseignements & inscriptions auprés de 1’ AEL, 04 79 28 57 39.
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A noter sur votre Agenda en Avnil

" Du4 au 5, Novalaise, base d'aviron - Championnats d'Aviron Zone et tests de ligue Rhone-Alpes - Epreuves
g \_) quahﬁcatlves pour les Championnats de France bateaux courts - Acces public libre - Comité de Savoie d'Aviron
- 0479265550

Dimanche 05 (RV a 7h50), Nances, Départ péage de Nances - Sortie Ski - Destination : Les Arcs -Transport assuré - Sur
inscription préalable - Ski club de St Genix - 06 16 13 82 82

Dimanche 05 (20h30), Novalaise, Salle polyvalente - Ciné'Lac : "Les Noces Rebelles' - Cinébus/AEL - 04 79 28 57 39
Dimanche 05 (de 8h a 13h), Attignat-Oncin, salle des pompiers - Vente de Bugnes - Les Grands Chemins - 04 79 36 08 09
Vendredi 17 (20h30), Novalaise, Salle polyvalente - Conférence ''Les Tuiliers" - Par Michel Tissut avec le partenariat de la
FAPLA - Gratuit - Mairie de Novalaise - 04 79 28 70 38

Vendredi 17 (13h30), St-Alban-de-Montbel, Salle F. Cachoud - 1er Forum "Jobs d'été" - Commission famille de 'AEL
Dimanche 19 (RV a 7h20), Nances, départ péage - Sortie Ski - Destination : Tignes, Espace Killy. Transport assuré. Sur
inscription préalable - Ski club de St Genix - 06 16 13 82 82

Dimanche 19 (17h), Novalaise, Salle polyv. - Ciné'Lac : "Brendan et le secret de Kells" - Séance enfants - Cinébus/AEL
Dimanche 19 (9h30 a 18h30), Novalaise, AEL (départ) grange de I'Epine - Sortie familiale : Zoo de St Martin la Plaine - Places
limitées - Inscription avant le 04/04 aupres de I’ AEL - Tarif selon QF - 04 79 28 57 39

Dimanche 19 (20h30), Novalaise, Salle polyvalente - Ciné'Lac : "Slumdog Millionaire" - Cinébus/AEL - 04 79 28 57 39

Lundi 20 (13h), Novalaise, Salle polyv. - Ciné'Lac : « Persépolis » - Séance supplémentaire - Cinébus/AEL - 04 79 28 57 39
Mercredi 22 (De 10h a 17h), Novalaise, base d'aviron - Championnats d'aviron interacadé miques UNSS / FFSU - Epreuves
ouvertes aux colléges, lycées, universités de Grenoble et de Lyon - Acces public libre - Comité Savoie d'Aviron - 04 79 26 55 50
Samedi 25 (en soirée) - Novalaise, Salle polyvalente - Soirée festive "I'AEL fait son cabaret' - Suite a I'Assemblée Générale de
I'AEL (I'aprés-midi), soirée festive avec repas ouverte a tous - Renseignements auprés de 'AEL - 04 79 28 57 39

Du 25 au 26 (Le samedi et le dimanche de 10h a 19h) - Saint-Alban-de-Montbel, Le Sougey - Journées des Plantes & Jardins
45 producteurs passionnés vous proposent des végétaux connus, rares ou de collections - Adulte 4 €, Entrée gratuite enfants
Plantes & Jardins en Pays de Savoie - 04 79 69 03 69 - www.plantes-jardins-paysdesavoie.info.

Mardi 28 (20h) & Mercredi 29 (16h30), Novalaise, Salle polyv.- Théatre musical "L'Iliade" - A partir de 10 ans - En
partenariat avec 1'Espace Malraux, les colléges de Yenne et Novalaise - Entrée adulte 7€, enfant 4€, - Inscription auprés de I’ AEL




